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Estais comigo Senhor,
No meio da adversidade

Estais comigo Senhor, Senhor!

Quando o Senhor reconduziu os cativos de Siao
Parece que sonhavamos.

A nossa boca converteu-se em riso

E a nossa lingua em canticos.

Até os gentios exclamavam:

”Grandes coisas fez por eles o Senhor!”

Na verdade, no meio de nds, o Senhor operou maravilhas
E por isso, exultam de alegria.

Mudai, também agora, a nossa sorte

Como as torrentes no deserto do sul

E os que semeiam com lagrimas

Ao som de canticos farao a sua colheita.

Saiam, embora, chorando,

Carregando a semente,

Contando que voltem alegres.

Trazendo o seu fruto.
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